
LES FORFAITS BIEN-ÊTRE • WELLNESS-PAUSCHALEN • WELLBEING PACKAGES

�Hammam, sauna, gommage au sel 
de la mer Morte, au géranium ou 
lavande, modelage dos.

Hammam, sauna, peeling mit Salz 
vom Toten Meer, Geranie und 
Lavendel, Rücken Modelage.

Turkish bath, sauna, lavender, gera-
nium or natural Dead Sea salt scrub, 
back massage.

Délice sérénité (50min) 
Délice Entspannung • Serenity bliss

36€

�Hammam, gommage au savon noir 
à l’eucalyptus, effleurage à l’huile 
d’argan.

Hammam, peeling mit schwarzer 
Seife und Eukalyptus, Sanfte  
Massage mit Arganöl.

 �Turkish bath, Eucalyptus and black 
soap scrub, therapeutic massage 
with argan oil.

Douceur orientale (60min) 
Douceur orientalisch • Oriental smoothing

58€

�Hammam, modelage du corps 
à l’huile d’Argan.

Hammam, Körpermodelage mit 
Arganöl.

 �Turkish bath, body argan oil  
massage.

Délice oriental (45min)
Délice orientalisch • Oriental bliss

36€

�Sauna, hammam, gommage 
senteurs au choix, enveloppement 
senteurs aux choix.

Sauna, hammam, Peeling mit Duft 
nach Wahl,v  Packung mit Duft nach 
Wahl.

�Turkish bath, sauna, scrub with 
aroma of your choice, wrap with 
aroma of your choice.

Douceur extrême (60min)
Douceur extrem • Extreme smoothing

58€

�Hammam, sauna, enveloppement 
aux 7 plantes, modelage du cuir 
chevelu.

Hammam, sauna,  
Sieben-Kräuterpackung,  
Kopfhautmodelage.

�Turkish bath, sauna, 7–herb wrap, 
scalp massage.

Délice nature (40min)
Délice Natur • Natural bliss

36€

�Sauna, hammam, gommage au sel 
de la mer Morte, enveloppement 
aux 7 plantes, effleurage.

Sauna, hammam, Peeling mit Salz 
vom Toten Meer, Sieben-Kräuterpa-
ckung, Sanfte Massage.

� Turkish bath, sauna, Dead Sea salt 
scrub, 7 herb wrap, therapeutic 
massage.

Douceur harmonie (60min)
Douceur Harmonie • Harmony smoothing

58€

�Hammam ou sauna, gommage 
du dos, modelage du dos.

Hammam, sauna, Rücken Peeling, 
Rücken Modelage.

�Turkish bath or sauna,  
back scrub, back massage.

Délice du dos (50min) 
Délice für den Rücken • Back bliss

36€

�Hammam, douche à jet,  
enveloppement aux 7 plantes, 
modelage tonique.

Hammam, Wasserstrahldusche, 
Sieben-Kräuterpackung, Kräftige 
Modelage.

�Turkish bath, jet shower, 7 herb 
wrap, stimulating massage.

Douceur musculaire (60min) 
Douceur Muskeln • Muscular smoothing

58€

Forfaits Délices • Pauschalen “Délices“ • Bliss packages

Forfaits Douceur • Pauschalen “Douceur“ • Smoothing packages



Forfaits évasion • Pauschalen “Entspannung“ • Escapism packages

�Sauna, Hammam, gommage 
senteurs au choix, enveloppement 
douceur au choix, modelage 
relaxant (30min), salle de muscula-
tion, tisanerie.

Sauna, hammam, Milde Packung 
nach Wahl, Entspannende  
modelage (30Min), Fitness-Raum, 
Teebar.

�Turkish bath, sauna, scrub with 
aroma of your choice smoothing 
wrap of your choice, relaxing mas-
sage (30min), weight traning room, 
relaxation room with herbal teas.

Journée découverte
Ein Tag zum Entdecken • Discovery day

80€

�Hammam, gommage au sel  
de la mer Morte, balnéothérapie 
aux plantes, modelage à l’huile 
d’argan, les gommages sont  
à choisir dans les soins à la carte.

Hammam, peeling mit Salz vom 
Toten Meer, Bädertherapie mit  
Kräutern, Modelage mit  
Arganöl - Peeling nach Wahl aus 
dem Angebot.

Turkish bath, Dead Sea salt scrub, 
herbal balneotherapy, argan oil 
massage-Scrubs selected from 
the individual treatment list.

Journée évasion
Ein Tag zur Entspannung • Escapism day

185€

LES FORFAITS MINCEUR • PAUSCHALEN “SCHLANKHEITSKUR“ • WEIGHT-LOSS PACKAGES

Pour les soins minceurs se dérou-
lant sur plusieurs jours, nous vous 
conseillons vivement de prendre ren-
dez-vous.
Nos soins minceurs peuvent-être ac-
compagnés d’un conseil en nutrition 
et d’un suivi taille/poids ainsi que du 
libre accès à l’espace détente pen-
dant les soins.

Die Anwendungen der Schlankheits-
kur gehen über mehrere Tage. Wir 
empfehlen deshalb, diese Kur vorher 
zu vereinbaren. 
Außerdem können wir eine Ernäh-
rungsberatung anbieten und Ihr 
Größe/Gewicht-Verhältnis verfolgen.  
Während der Kur freier Zugang zum 
Entspannungsbereich.

We strongly advise you to make an 
appointment for weight-loss treat-
ments which last several days.
Our weight-loss treatments can be 
accompanied with dietary advice 
and a height/weight monitoring ses-
sion as well as free access to the re-
laxation area during treatment.

Jour 1 : 
Hammam ou sauna (30min), 
�Gommage au sel de la mer Morte  
au géranium ou lavande.
Jour 2 : 
Hammam ou sauna (15min), 
Douche à jet (10min), 
Soin minceur (90min).
Jour 3 : 
Hammam ou sauna (30min), 
Enveloppement minceur  
aux algues (20min).
Jour 4 : 
Hammam ou sauna (15min), 
Douche à jet ciblé (10min), 
Soin minceur (90min).

1. Tag :  
Hammam oder sauna (30Min),  
Peeling mit Salz vom Toten Meer, 
Geranie und Lavendel.
2. Tag :  
Hammam oder sauna (15Min), 
Wasserstrahldusche (10Min),  
Schlankheitspflege (90Min).
3. Tag :  
Hammam oder sauna (30Min),  
Schlankheits-Algenpackung (20Min).
4. Tag :  
Hammam oder sauna (15Min),  
Wasserstrahldusche (10Min),  
Schlankheitspflege (90Min).

1st day : 
Turkish bath or sauna (30min),  
Lavender, geranium or natural Dead 
Sea salt scrub.
2nd day : 
Turkish bath or sauna (15min), 
Jet shower (10min),  
weight-loss treatment (90min).
3rd day : 
Turkish bath or sauna (30min), 
 Weight-loss seaweed wrap (20min).
4th day : 
Turkish bath or sauna (15min), 
Targeted jet shower (10min), 
Weight-loss treatment (90min).

Minceur (4 jours / 6 soins) 
Schlankheitskur (4 Tage / 6 Anwendungen) • Weight-loss (4 days / 6 treatments)

180€



LES FORFAITS MINCEUR • PAUSCHALEN “SCHLANKHEITSKUR“ • WEIGHT-LOSS PACKAGES

Jour 1 : 
Hammam ou sauna (30min), 
Gommage soin corps  
exfoliant Phyt’s (30min), 
Enveloppement minceur 
aux algues (20min), 
Modelage visage (20min).
Jour 2 : 
Hammam ou sauna (15min), 
Douche à jet (10min), 
Soin minceur Phyt’s (90min).
Jour 3 : 
Bain bouillonnant (20min), 
�Modelage fermeté et tonicité (60min).
Jour 4 : 
Hammam ou sauna (15min), 
Douche à jet ciblé (10min), 
Soins minceur (90min).
Jour 5 : 
�Enveloppement minceur  
auto-chauffant au thé vert (20min), 
Modelage relaxant (60min).

Jour 1 : 
Hammam ou sauna (30min), 
Gommage au sel de la mer Morte 
au géranium ou lavande (20min), 
Enveloppement minceur  
aux algues (20min).
Jour 2 : 
Hammam ou sauna (15min), 
Douche à jet ciblé (10min), 
Soin minceur (90min).
Jour 3 : 
Hammam ou sauna (30min), 
douche à jet ciblé (10min), 
�Enveloppement minceur  
aux algues (20min), 
Modelage minceur Phyt’s (15min).
Jour 4 : 
Hammam ou sauna (15min),  
Soin minceur (90min).

1. Tag :  
Hammam oder sauna (30Min),  
Phyt’s Exfolierendes  
Körperpeeling (30Min ),  
Schlankheits-Algenpackung (20Min), 
Gesichtsmodelage (20Min).
2. Tag :  
Hammam oder sauna (15Min),  
Wasserstrahldusche (10Min),  
Phyt’s Schlankheitspflege (90Min).
3. Tag :  
Jacuzzi, Modelage zum (20Min), 
Festigen und Straffen (60Min).
4. Tag :  
Hammam oder sauna (15Min),  
Wasserstrahldusche (10Min),  
Phyt’s Schlankheitspflege (90Min).
5. Tag :  
Schlankheits Eigenerwärmung (20Min), 
Entspannende Modelage (60Min).

1. Tag :  
Hammam oder sauna (30Min),  
Peeling mit Salz vom Toten Meer, 
Geranie und Lavendel (20Min),  
Schlankheits-Algenpackung (20Min).
2. Tag :  
Hammam oder sauna (15Min),  
Wasserstrahldusche (10Min), 
Schlankheitspflege (90Min).
3. Tag :  
Hammam oder sauna (30Min),  
Wasserstrahldusche (10Min),  
Schlankheits-Algenpackung (20Min),  
Phyt’s Schlankheitsmodelage (15Min).
4. Tag :  
Hammam oder sauna (15Min),  
Schlankheitspflege (90Min).

1st day :  
Turkish bath or sauna (30min) 
Phyt’s exfoliating body scrub  
treatment (30min),  
Weight-loss seaweed wrap (20min),  
Face massage (20min)
2nd day : 
Turkish bath or sauna (15min), 
Jet shower (10min), 
Phyt’s weight-loss treatment (90min).
3rd day :  
Whirlpool bath (20min), 
Firming tonicity massage (60min).
4th day :  
Turkish bath or sauna (15min), 
Targeted jet shower (10min), 
Weight-loss treatment (90min)
5th day :  
Green tea self-heating weight  
wrap (20min),  
Relaxing massage (60min).

1st day :  
Turkish bath or sauna (30min) 
Lavender, geranium or natural  
Dead Sea salt scrub (20min), 
Weight-loss seaweed wrap (20min).
2nd day :  
Turkish bath or  sauna (15min), 
Targeted jet shower (10min),  
Weight-loss treatment (90min).
3rd day :  
Turkish bath or  sauna (30min), 
Targeted jet shower (10min), 
Weight-loss seaweed wrap (20min), 
Phyt’s weight-loss massage (15min).
4th day : 
Turkish bath or sauna (15min), 
Weight-loss treatment (90min).

Minceur excellence (5 jours / 11 soins) 

Minceur plus (4 jours / 8 soins) 

Schlankeitspflege Excellence • Weight-loss excellence (5 days, 11 treatments)

Schlankheitspflege plus • Weight-loss plus (4 days, 8 treatments)

340€

210€



LES ESCALES • VERWÖHNPAKETE • RECONDITIONING

SOINS CIBLÉS • GEZIELTE PFLEGE • TARGETED TREATMENTS

L’Espace détente est en libre 
accès pendant la durée  

des soins.
Während der Dauer der Kur ist der  
Zugang zum Entspannungsbereich 

gratis.
The relaxation area is freely  

available to use during treatment. 

Soin complet du visage exfoliant 
à la poudre et au lait de coco, 
masque crémeux à la noix de coco, 
modelage du visage, gommage 
corps à l’écorce de noix de coco, 
enveloppement auto chauffant 
coco - modelage à l’huile de noix 
de coco.

Gesichtspeeling mit Kokosflo-
cken und Kokosmilch, cremige 
Kokosmaske, Modelage und Peeling 
mit Kokosfasern, selbstwärmende 
Kokospackung, Modelage mit 
Kokosnussöl.

Full cocoa milk and powder exfoliat-
ing facial treatment, coconut cream 
mask, facial massage, body coconut 
skin scrub, self-heating  
coconut wrap, coconut oil  
massage.

Escale Indonésienne (soin hydratant) (120min)
Verwöhnpaket “Indonesien“ (feuchtigkeitsspendend) • Indonesian reconditioning (hydrating treatment)

140€

Gommage du visage aux perles 
de Polynésie, masque Peel-Off à la 
Papaye et à l’ananas, modelage du
visage, gommage du corps aux 
deux sables de Polynésie, envelop-
pement Peel-off à la fleur de Tiaré.

Gesichtspeeling mit Perlen aus 
der Südsee, Peel-off Maske mit 
Papaya und Ananas, Gesichtsmo-
delage, Körperpeeling mit zweierlei 
Südseesand, Peel-off-Packung mit 
Tiareblüte.

Polynesian pearl facial scrub, pine-
apple and papaya peel-off mask, 
facial massage, body scrub using 
two types of Polynesian sand, tiare 
flower peel-off wrap.

Escale Polynésienne (soin pour peau à problème) (120min)
Verwöhnpaket “Südsee“ (Pflege für Problemhaut) • Polynesian reconditioning (treatment for problem skin)

140€

Soin complet mains ou pieds (90min) 
Komplette Hand und Fußpflege • Full hand or foot treatment
Soin complet mains ou pieds French (90min) 
Komplette Hand und French Fußpflege • Full hand or French foot treatment 
Soin complet mains et pieds (105min) 
Komplette Hand und Fußpflege • Full hand and foot treatment 

Jambes Oxygènes (30min) 
(Hammam, bassin d’hydrothérapie, mouvements drainants manuels, massage au Phyto-fluide glacial) 
Beinpflege (Hydrotherapie-Becken, Lymphdrainage von Hand, Massage mit Phyto-Eisgel) 
Oxygen leg (Turkish bath, hydrotherapy pool, manual draining movement, Phyto-fluide glacial massage)

Minceur ciblée (30min) 

(Hammam, sauna, mouvements drainants manuels, massage au Phyto-fluide glacial)  
Schlankheitspflege, gezielt (Hammam, sauna, Lymphdrainage von Hand, Massage mit Phyto-Eisgel) 
Targeted weight-loss (Turkish bath, sauna, manual draining movement, Phyto-fluide glacial massage)

Signature homme (30min) 
(Hammam, sauna, douche à jet dorsale, massage tonique du dos) 
Pflege für Männer (Hammam, sauna, Wasserstrahldusche für den Rücken, stimulierende Rückenmassage) 
Male signature (Turkish bath, sauna, back jet shower, stimulating back massage)

Mains et pieds

Soins express 

30€

35€

36€

35€

58€

35€

Hände und Füße • Hands and feet

Schnellpflege • Express treatments



LES ESCALES • VERWÖHNPAKETE • RECONDITIONING

SOINS CIBLÉS • GEZIELTE PFLEGE • TARGETED TREATMENTS

Un soin du visage 60min environ au 
choix parmi tous les soins de 60min 
proposés à la carte, un modelage 
du cuir chevelu (15min), des mains 
(10min), des pieds (10min), des 
jambes (10min) un modelage 
du dos d’environ (30min).

Eine Gesichtspflege nach Wahl aus 
dem Einzelangebot, Rückenmode-
lage von ca. 60Min, Kopfhautmassa-
ge  (15Min), Handmassage (10Min) 
Fußmassage (10Min), Beinmassage 
(10Min), Rücken Modelage (30Min).

Facial treatment lasting approxi-
mately 60min to be selected from 
the 60min individual treatment 
list, scalp massage (15min), hands 
(10min), feets (10min), legs (10min), 
back massage lasting approxi-
mately (30min).

Escale nomade (120min)
Verwöhnpaket “Nomade“ • Traveller’s reconditioning

140€

Session de hammam, gommage au 
savon noir et gant kassa, modelage 
corps à la bougie, modelage 
du visage et du cuir chevelu à l’huile 
d’argan, un thé à la menthe.

Hammam, Peeling mit schwar-
zer Seife und Kass-Handschuh, 
Körpermodelage mit der Kerze, 
Gesichts, und Kopfhautmodelage 
mit Arganöl, Pfefferminztee.

Turkish bath session, exfoliating 
glove and black soap scrub, candle 
body massage, argan oil facial and 
scalp massage, mint tea.

Escale Orientale (120min)
Verwöhnpaket “Orient“ • Oriental reconditioning

140€

Soin complet du visage exfoliant au 
Cranberry, masque Peel-Off au rai-
sin, modelage du visage, gommage 
du corps au raisin, enveloppement 
au raisin, modelage à l’huile de 
pépins de raisin.

Komplette Gesichtspflege und Pee-
ling mit Cranberry, Peel-off Maske 
mit Trauben, Gesichtsmodelage,  
Körperpeeling mit Trauben, 
Traubenpackung, Modelage mit 
Traubenkernöl.

Full exfoliating cranberry facial 
treatment, peel-off grape mask, 
facial massage, grape body scrub, 
grape body wrap, grape seed oil 
massage.

Escale gourmande (120min)
Verwöhnpaket “Obstgarten“ • Gourmand reconditioning

140€

Visage (30min) 
(Hammam, sauna, exfoliant doux bio, modelage) 
Gesicht (Hammam, sauna, Sanftes Bio-Peeling, Modelage) 
Face (organic smoothing exfoliating treatment, massage)

Douceur des mains (30min) 
(gommage, masque, effleurage bien-être) 
Handpflege (Peeling, Maske, sanfte Massage) 
Hand smoothing (scrub, mask, therapeutic wellbeing massage)

Douceur des pieds (30min) 
(gommage, masque, effleurage bien-être) 
Fußpflege (Peeling, Maske, sanfte Massage)  
Foot smoothing (scrub, mask, therapeutic wellbeing massage)

Modelage du cuir chevelu (10min) 
Kopfhautmodelage • Scalp massage
Modelage visage ou dos (20min) 

Gesichts oder Rückenmodelage • Facial massage or back massage
Soin du dos avec modelage (45min) 

Rückenpflege mit Modelage • Back treatment with massage

Modelages

35€

12€

35€

20€

35€

47€

Modelagen • Massages


